Freudentaler MB KW30

Sondertraining mit Petra Dobusch

Am vergangenen Samstag fand wieder das fast
schon traditionelle Sondertraining mit unserem
Vereinsmitglied Petra Dobusch statt. 12
Teilnehmer*innen wollten das Angebot nutzen, von
der erfahrenen Trainerin und mehrfachen Deutschen
Meisterin ein paar professionelle Tipps im Spiel mit
dem gelben Filzball zu bekommen.

Die Teilnehmer*innen wurden in drei Vierer-Gruppen
aufgeteilt. Am Anfang stand jeweils eine kleine,
durchaus anspruchsvolle Koordinationsiibung. Die
anschlieBenden Ubungen richtete Petra immer nach
den Winschen der jeweiligen Spieler*innen einer
Gruppe aus (Grundschlage, Aufschlage, etc.).
Durch ihr direktes Feedback konnten die
Spieler*innen ihre jeweiligen Schwachen von
Schlag zu Schlag korrigieren, so dass der
Trainingserfolg gleich spulrbar war.

In der Pause wurde mit Kaffee und Kuchen
bewirtet. Danke an die Kuchenspenden von Hanni
und Gerry. Am Ende wurde der erfolgreiche
Nachmittag durch ein kleines gemeinsames Vesper
abgerundet, Danke dafir an Inge. In diesem
Rahmen wurde Petra als Dankeschdn fir das
lehrreiche und kurzweilige Training das aktuelle
Vereinsshirt des TCF sowie eine Flasche Sekt
Uberreicht.

AuBerordentliche Mitgliederversammlung

Erinnert sei nochmal an die auBerordentliche
Mitgliederversammlung am 4. August 2023 im TCF
Clubheim. Einziger Tagesordnungspunkt ist die
erneute Abstimmung Uber die Satzungsénderung.

Beginn der Versammlung ist um 19 Uhr
(www.tennisclub-freudental.de/aktuelles).
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